Schulden na Seksuele Uitbuiting

Tips en adviezen

voor (schuld)hulpverleners

Met een Schone Lei beginnen.

Slachtoffers van seksuele uitbuiting blijven veelal met een
bijkomende last van schulden achter. Seksuele uitbuiting gaat
namelijk vaak gepaard met financieel geweld en criminele uitbuiting.

Voorbeelden hiervan zijn:

- Een bankrekening op naam van het slachtoffer wordt gebruikt bij
witwaspraktijken

+ Er worden leningen en abonnementen afgesloten op naam van het
slachtoffer

+ Voertuigen die op naam van het slachtoffer staan worden gebruikt
voor criminaliteit en rijden boeten

De schulden die door dergelijke praktijken van seksuele uitbuiting
ontstaan, horen niet bij de slachtoffers. In het project Met een
Schone Lei Beginnen zochten Defence for Children- ECPAT en het
CKM naar wegen om deze schulden kwijt te schelden of afbetaald
te krijgen, zodat slachtoffers met een schone lei kunnen werken
aan hun toekomst.

Het rapport lees je hier: https://is.gd/LILJ90

Wat moet je weten over slachtoffers van seksuele uitbuiting?

Seksuele uitbuiting verwijst naar situaties waarin iemand wordt gedwongen, misleid of gemanipuleerd
om seksuele handelingen te verrichten tegen zijn of haar wil, vaak voor het financieel gewin van een
ander.

Slachtoffers ervaren vaak gevoelens van:

- Schaamte, vanwege de stigma’s die verbonden zijn aan sekswerk en seksueel misbruik.

- Angst, voor (fysieke) vergelding door hun uitbuiters, en andere consequenties, zoals sociale afwijzing.
- Machteloosheid, door de constante dreiging en onzekerheid over hun veiligheid en toekomst.

Deze gevoelens vormen een groot obstakel voor slachtoffers om te ontsnappen aan hun situatie en
hulp te zoeken. Het is daarom essentieel dat hulpverleners een veilige, ondersteunende en niet-
oordelende omgeving creéren om deze barriéres te doorbreken.

Praktische tips

Trainingen. Er is een breed aanbod voor trainingen aan professionals die te maken krijgen met
mensenhandel. Kijk eens naar het aanbod van Defence for Children — ECPAT en CoMensha.
Schadevergoeding. De Wegwijzer Mensenhandel biedt een overzicht van de mogelijkheden tot
schadevergoeding voor slachtoffers van seksuele uitbuiting.
Contactpersonen: Kom in contact met de zorgcoordinatoren mensenhandel.
Voor advies over hulpverlening kan je contact opnemen met Fier of Chat met Fier.
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https://defenceforchildren.nl/wat-doen-we/projecten/met-een-schone-lei-beginnen/

Richting schuldenvrij - vijf fasen van hulpverlening

Het eerste contact

+ Vertrouwen. Het is cruciaal om een
vertrouwensband te creéren met het
slachtoffer, door oprechte interesse te
tonen, empathisch te luisteren en een

niet-oordelende houding aan te nemen.

Het slachtoffer moet zich veilig en

gehoord voelen.
+ Netwerk. Leer het netwerk rondom het
slachtoffer kennen, zoals de zorgcoor-
dinator mensenhandel, betrokken
hulpverleners en vertrouwensperso-
nen. Open communicatie tussen deze
personen is essentieel om het
slachtoffer effectief te ondersteunen.
Veiligheid. Samen met het netwerk kan
de veiligheid in kaart worden gebracht
en kan worden ingegrepen wanneer er
sprake is van acute of dreigende
onveiligheid.
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Schulden in kaart brengen

Rust bieden. Probeer op korte termijn
actie te ondernemen om financiéle
druk te verminderen, bijvoorbeeld door
de schulden tijdelijk te laten bevriezen.
Dit geeft het slachtoffer de ruimte en
tijd om zich te concentreren op het
herstelproces zonder de constante
stress van oplopende schulden.
Overzicht. Breng samen met het
slachtoffer de financiéle situatie in
kaart.

Contact met politie. Het slachtoffer kan
met de zorgcoobrdinator en andere
hulpverleners bespreken of zij een
informatief gesprek met de politie
overwegen. Het is belangrijk dat het
slachtoffer zich hierbij niet onder druk
gezet voelt.
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Aangifte en schadevergoeding

+ Aangifte. Aangifte doen kan ingrijpend

zijn voor slachtoffers. Het strafproces
kan emotioneel belastend en trauma-
tisch zijn. Zorg er samen met de
slachtofferadvocaat en zorgcodérdinator
voor dat het slachtoffer goed geinfor-
meerd is over het proces en de
mogelijke gevolgen, ook met betrekking
tot de schulden.

Voegen in strafzaak. Wanneer er
aangifte wordt gedaan, kan het
slachtoffer zich voegen in de strafzaak.
Zorg ervoor dat alle schulden die het
gevolg zijn van de uitbuiting worden
meegenomen in de aangifte en het
strafproces. Dit helpt om een volledig
beeld te schetsen van de impact van
de misdaden en kan bijdragen aan een
rechtvaardige schadevergoeding voor
het slachtoffer.

Melding. Wanneer iemand geen
aangifte wil doen, kan een melding bij
de politie mogelijk als bewijs dienen
om schulden te verlichten. Maak deze
optie bijvoorbeeld bespreekbaar in het
contact met het Schadefonds
Geweldsmisdrijven.

Mogelijkheden verkennen

Aansluiten bij wensen. Sluit in de
afweging van de opties voor schadever-
goeding en/of schuldhulpverlening zo
goed mogelijk aan bij de specifieke
wensen en situatie van het slachtoffer.
Kwijtschelding. Ga in gesprek met
schuldeisers om mogelijkheden voor
(gedeeltelijke) kwijtschelding te
bespreken. Dit kan de financiéle druk
op het slachtoffer verminderen.

Opties voor schuldhulpverlening. De
Wet Schuldsanering Natuurlijke
Personen (WSNP) kan passend zijn
voor het slachtoffer, maar er zijn ook
andere opties om te overwegen.
Bijvoorbeeld het jongerenperspectief-
fonds of kredietbanken. Deze opties
kunnen het slachtoffer overzicht en
rust bieden
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Stappen ondernemen

Communicatie. Zorg voor doorlopende
open communicatie met het slachtoffer
en bied heldere uitleg over het
schuldhulpverleningstraject. Houd
korte lijnen met zorgcodrdinatoren en
andere hulpverleners om de ondersteu-
ning goed op elkaar af te stemmen.
Draagkracht. Houd rekening met de
draagkracht van het slachtoffer voor de
schuldhulpverlening.

Flexibiliteit. Het trauma van de
seksuele uitbuiting kan het schulden-
traject bemoeilijken. Biedt het
slachtoffer ruimte om fouten te maken.
Flexibiliteit en begrip zijn essentieel
om een ondersteunende omgeving te
creéren waarin het slachtoffer kan
herstellen.
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