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WAAROM MENSENHANDEL 
MOET STOPPEN 
•	Mensenhandel is een van de grootste(1) en snelst groeiende vormen 

	 van georganiseerde misdaad ter wereld(2).  

•	1,8 miljoen kinderen worden wereldwijd uitgebuit in de seksindustrie. 
	 En het werkelijke aantal zou nog wel eens veel hoger kunnen liggen, want  
	 mensenhandel speelt zich veelal af in de illegaliteit(3). 

•	Uit rapporten blijkt dat seksuele uitbuiting in de meeste gevallen het 
	 doel is van mensenhandel(4).

•	Mensenhandel komt voor in landen overal ter wereld, en is niet beperkt 
	 tot alleen de allerarmste(4).

(1) UNFPA 2006 (2) UN.GIFT 2008 (3) ILO 2002 (4) UNICEF UK  2003 

DE DRIE STADIA
VAN MENSENHANDEL 
1. Rekrutering 
Het kind of de jongere wordt uit zijn eigen leefomgeving gehaald. Soms met 
geweld, maar vaak met mooie beloftes van een beter leven. In sommige 
gevallen zijn ouders zo wanhopig dat ze hun kind aan een mensenhandelaar 
verkopen.

2. Vervoer
Het vervoer naar de uiteindelijke bestemming is vaak gevaarlijk en 
onaangenaam. De mensenhandelaar verbergt het kind bijvoorbeeld in een 
krappe ruimte. Stelt er toch iemand vragen, dan liegen ze over hun relatie  
met hun menselijke vracht om zich niet verdacht te maken.

3. Bestemming
Bij aankomst op hun bestemming worden kinderen en jongeren vaak geslagen, 
mishandeld of verkracht om hun verzet te breken. Sommige worden meerdere 
malen doorverkocht. Ze zijn geestelijk en lichamelijk beschadigd, maar durven 
uit angst of uit schaamte geen hulp te vragen. Mensenhandelaren dreigen 
hen of hun familie te vermoorden als ze proberen te ontsnappen. Lukt dat ze 
toch, dan biedt de overheid niet altijd onmiddellijk bescherming, waardoor ze 
kwetsbaar blijven.



BIED DEZE KINDEREN  
DE HELPENDE HAND

Koop onze Soft Hands Kind Heart 
Hand Cream en je helpt de miljoenen 
kwetsbare kinderen en jongeren die 
worden uitgebuit in de seksindustrie. 
€ 6,32 van elk verkocht exemplaar 
gaat naar onze campagnepartner 
ECPAT. ECPAT is een organisatie die 
zich bezighoudt met voorlichting en 
bewustwording over en lobby voor 
maatregelen tegen seksuele uitbuiting 
van kinderen, in Nederland en wereldwijd. 
De toekomst van deze kinderen ligt in 
onze handen.

Meer weten over de campagne of 
over wat jij kunt doen? Ga naar  
www.thebodyshop.com/stop 

Heb je iets verdachts opgemerkt, of heb je 
zelf te maken met mensenhandel en wil je 
advies, ga dan naar www.ecpat.nl/stop. In 
noodgevallen kun je bellen met 020-4203771.



Ik dacht dat ze mijn 
vrienden waren.  

Ik vertrouwde ze.

Het kind op deze foto ondersteunt onze campagne, maar is zelf geen slachtoffer van mensenhandel 
of seksuele uitbuiting. 
Beeld: ADAM BROOMBERG en OLIVER CHANARIN



Zoals zoveel 
tienermeisjes 
droomt ‘Sasha’  
van een carrière  
als fotomodel. 
Met een mengeling van opwinding 
en zenuwen reageert ze op een 
advertentie in de plaatselijke krant. 
Ze kan haar geluk niet op als ze de 
volgende dag al op gesprek mag 
komen. Het gesprek verloopt perfect, 
en tot haar grote vreugde wordt ze 
ter plekke aangenomen. Het is een 
unieke kans, want de fotosessie is 
in het buitenland en daar is ze nog 
nooit geweest. Bang dat haar ouders 
haar zullen tegenhouden, besluit ze 
het pas na afloop te vertellen. Ze 
zegt dat ze een paar dagen bij een 
vriendin gaat logeren. 

De volgende dag bij het bureau 
wordt ze samen met twee andere 
meisjes in een busje gezet. Omdat 
ze allemaal erg jong zijn, gaat er 
een begeleider mee, die erop staat 
voor de veiligheid hun paspoorten 
in te nemen. De lange reis kan hun 
enthousiasme niet temperen, en 
als ze uiteindelijk op de plaats van 
bestemming aankomen, zijn ze nog 
steeds zo opgetogen, dat ze geen 
onraad ruiken. De fotograaf wacht  
ze op op de zolder van een huis.  

Hij zegt dat ze zich uit moeten 
kleden. De meisjes begrijpen het 
niet, en proberen uit te leggen dat 
er een misverstand in het spel moet 
zijn. Maar de begeleider wordt boos 
en begint te dreigen. Wat volgt is 
een nachtmerrie die een week duurt. 
De meisjes worden opgesloten, 
gedwongen te werken als prostituee, 
en er worden pornofoto’s en
-filmpjes van ze gemaakt. 

Thuis zijn de ouders van ‘Sasha’ 
ongerust naar haar op zoek. Geen 
van haar vriendinnen heeft enig 
idee waar ze kan zijn, en naarmate 
de dagen vorderen, vreest iedereen 
voor haar veiligheid. 

‘Sasha’ weet uiteindelijk te 
ontsnappen, maar in haar eentje en 
doodsbang in een onbekende stad, 
zonder paspoort, heeft ze geen idee 
hoe ze thuis moet komen. Naar de 
politie gaan durft ze niet, uit angst 
dat die haar niet geloven en haar 
zullen arresteren. Of erger nog,  
dat ze haar ouders vertellen over  
de schande die haar is overkomen. 
En zo leeft ze op straat, in een 
vreemd land, zonder papieren.

Dit verhaal is waargebeurd, maar ‘Sasha’ heet in werkelijkheid anders.



‘Kit’ heeft het 
thuis niet erg fijn 
en probeert zijn 
problemen te 
vergeten al surfend 
op internet.
Op een chat-site komt hij in contact 
met ‘Ray’, die een vergelijkbare 
achtergrond heeft. Ze praten over 
hun problemen en raken al snel 
bevriend. Op een dag laat een 
gefrustreerde ‘Ray’ weten dat hij 
wegloopt van huis. Hij vraagt ‘Kit’ 
met hem mee te gaan. Omdat hij 
thuis ongelukkig is, gaat ‘Kit’ daar 
direct op in. Ze spreken af ergens 
op een station en besluiten een 
trein te pakken naar de kust. Daar 
zouden ze gemakkelijk werk kunnen 
vinden. Onderweg koopt ‘Ray’ voor 
hun allebei iets te drinken. Dat is het 
laatste dat ‘Kit’ zich van de reis kan 
herinneren.  

Als hij weer wakker wordt, zit hij 
opgesloten in een klein kamertje, 
samen met een aantal andere, 
doodsbange jongetjes. Stuk voor 
stuk geboeid aan handen en voeten. 
Op zeker moment komt er een man 
binnen. Hij heeft een grote stok bij 
zich. Hij begint te schreeuwen en 
geeft de jongens ervan langs met 
de stok. Hij zegt dat ze pas worden 
vrijgelaten als ze 40.000 dollar 

hebben verdiend. Om hun schuld 
af te lossen moeten de jongens 
werken in een nachtclub. De klanten 
vermaken en dansen in de bar.  
De man waarschuwt dat als ze 
proberen te ontsnappen, ze een pak 
slaag krijgen en dat hun schuld wordt 
verhoogd. ‘Kit’ wordt gedwongen om 
in de club ook seksuele handelingen 
te verrichten. Een paar maanden 
later doet de politie een inval in 
de club en worden de misbruikte 
jongens gered. ‘Kit’ wil niet naar huis 
en komt uiteindelijk terecht in een 
opvanghuis voor jongens. 

Ik zou het 
liefst mijn ogen 

dichtdoen en alles 
vergeten.

Dit verhaal is waargebeurd, maar ‘Kit’ en ‘Ray’ heten in werkelijkheid anders.



‘Maria’ komt uit 
een heel arm 
gezin. Haar beide 
ouders zijn te ziek 
om te werken, dus 
zij moet de kost 
verdienen. 
Wanhopig op zoek naar goedbetaald 
werk, komt ze in contact met 
een vrouw die mensen kent in 
Amerika, die op zoek zijn naar een 
dienstmeisje en meer betalen dan 
ze thuis ooit kan verdienen. Er is 
maar één probleem, zegt de vrouw: 
ze is nog erg jong en ze heeft geen 
werkervaring. Daardoor krijgt ze 
in Amerika geen werkvergunning. 
Gelukkig kent de vrouw iemand die 
haar wel het land in wil smokkelen. 
Maar vanwege de risico’s die dat 
met zich meebrengt, moet ze hen 
dan wel betalen. Ze vraagt een 
kleine aanbetaling. De rest van 
het geld moet betaald worden als 
ze eenmaal veilig de grens over is. 
Maria heeft haar twijfels, maar ze is 
ten einde raad. Ze overlegt met haar 
ouders. Samen besluiten ze dat het 
het proberen waard is.  

Bij aankomst in Amerika wordt
‘Maria’ overgedragen aan haar 
nieuwe werkgevers. Die laten haar 
weten dat ze als dienstmeisje nooit 
genoeg zou verdienen om haar 

schuld af te lossen, en dat ze haar 
lichaam moet verkopen. Als ze dat 
weigert, dreigen ze haar familie iets 
aan te doen en sluiten ze haar op in 
een kamer, zonder eten en drinken. 
Tot ze zo murw is dat ze haar verzet 
opgeeft. 

‘Maria’ zit zo vier maanden 
gevangen in het huis. Dan doet de 
politie een inval en worden haar 
werkgevers gearresteerd. Maria 
krijgt hulp en medische verzorging. 
 Ze herstelt zo ver dat ze de politie 
kan helpen een zaak rond te 
krijgen tegen de mensen die haar 
verhandelden. Daarna keert ze terug 
naar huis, waar ze door haar familie 
met open armen wordt ontvangen.

Ik voelde me zo 
machteloos. Alles 

was me afgenomen.

Dit verhaal is waargebeurd, maar ‘Maria’ heet in werkelijkheid anders. Het kind op deze foto ondersteunt 
onze campagne, maar is zelf geen slachtoffer van mensenhandel of seksuele uitbuiting. 
Beeld: ADAM BROOMBERG en OLIVER CHANARIN



Op een dag krijgen
‘Al’ en zijn broer
van hun ouders 
te horen, dat ze 
mee moeten 
met een man die 
heeft beloofd voor 
hun allebei een 
baan te vinden 
in een naburig, 
welvarender land. 
Hun ouders hebben de man betaald 
om voor de jongens te zorgen tijdens 
de lange reis door de woestijn. Ze 
nemen in tranen afscheid, maar de 
man verzekert de jongens dat hij 
een goede baan voor ze kan vinden, 
en dat hun ouders heel trots op ze 
zullen zijn.  

Als ze uiteindelijk aankomen in de 
stad, zijn daar niet de beloofde 
banen. De man sluit de jongens op 
en dwingt ze drugs te gebruiken. 
Zwaar versuft worden de jongens 
gefotografeerd en gefilmd terwijl 
ze verkracht worden. Als ze weer 
bijkomen, zijn ze gedesoriënteerd en 
hebben ze overal pijn. Doodsbang 
klampen ze zich aan elkaar vast 
en maken ze een plan om te 

ontsnappen. Maar als die kans zich 
eindelijk voordoet, worden ze gepakt. 
Ze krijgen te horen dat ze bij een 
volgende ontsnappingspoging zullen 
worden vermoord. 

Ze ondergaan dezelfde 
martelpraktijken nog een aantal 
dagen. Tot de mensenhandelaren 
opeens besluiten dat ze ‘Al’ niet 
meer nodig hebben. Ze schoppen 
hem de straat op en laten hem aan 
zijn lot over. Hij zwerft door de stad, 
zich wanhopig afvragend hoe hij zijn 
broer kan redden. Werk vinden lukt 
niet, want hij spreekt de taal niet.  
Er rest hem niets anders dan 
bedelen om te overleven.  
En hoewel hij dringend hulp nodig 
heeft, heeft hij geen idee waar 
hij die zou moeten krijgen. Naar 
de politie gaan is geen optie, 
want die zou hem vrijwel zeker 
arresteren en het land uit zetten. 
Dan zou zijn broer volledig zijn 
overgeleverd aan de genade van 
de mensenhandelaren. Daarnaast 
drukt de schande van het seksueel 
misbruik zwaar op hem; hij durft 
zijn familie niet meer onder ogen 
te komen. Het enige dat hem nog 
op de been houdt is zijn wanhopige 
verlangen zijn broer vrij te krijgen. 

Dit verhaal is waargebeurd, maar ‘Al’ heet in werkelijkheid anders.



Het kind op deze foto ondersteunt onze campagne, maar is zelf geen slachtoffer van mensenhandel of 
seksuele uitbuiting. 
Beeld: ADAM BROOMBERG en OLIVER CHANARIN

Ik schaam me
zo voor wat ik
moest doen.



“HET IS 
TIJD VOOR 
ACTIE”
Anita Roddick 
Als iemand die niet terugschrok voor onderwerpen  
die anderen liever vermeden, kon Anita niet anders  
dan in actie komen nadat ze erachter kwam welke  
gruwelijke vormen van moderne slavernij zich  
afspelen in onze samenleving. Toen Anita in 2007 
overleed was haar campagne tegen mensenhandel 
nog maar net begonnen. Geïnspireerd door haar 
passie voor rechtvaardigheid zetten wij haar  
werk voort met onze nieuwste campagne  
 ‘Stop seksuele uitbuiting van kinderen en jongeren’, 
in samenwerking met ECPAT International.

HET ZIT IN ONZE NATUUR 
Als bedrijf dat winst en principes hand in hand wil laten gaan zet The Body Shop 
haar missie voort om campagne te voeren voor mensen- en burgerrechten en 
milieubescherming. 

Bij het bepalen van onze campagnethema’s kijken we naar onderwerpen waar 
we echt een groot effect kunnen bereiken. Naast geld inzamelen voor directe 
interventie willen we jou de informatie geven die je nodig hebt om actie te 
ondernemen. Ook willen we beleidsmakers op sleutelposities inspireren met 
oplossingen te komen die op de lange termijn wereldwijd veranderingen  
gaan opleveren. 

We hebben ons altijd ingespannen voor de verdediging van de mensenrechten. 
In 1993 startten we onze eerste campagne rond hiv en aids, en in 1994 de 
campagne tegen huiselijk geweld. Ter gelegenheid van het 50-jarig bestaan van 
de Universele Verklaring van de Rechten van de Mens in 1998 voerden we de 
campagne ‘Make Your Mark’ en zamelden we drie miljoen handtekeningen in. 
Ook waren we een van de oprichters van het Ethical Trading Initiative, een non-
profit organisatie die streeft naar betere arbeidsomstandigheden voor mensen 
overal ter wereld.



HAND IN HAND
ECPAT, de naam van onze campagnepartner, staat voor
‘End Child Prostitution, Child Pornography and the Trafficking
of Children for Sexual Purposes’. ECPAT voert wereldwijd 
campagne tegen commerciële seksuele uitbuiting van
kinderen, en heeft dit probleem, met name binnen het 
toerisme, sinds begin jaren 1990 onder de aandacht 
gebracht van wereldleiders en het grote publiek.

ECPAT International is een netwerk van meer dan 80 organisaties in  
75 landen over de hele wereld. Die werken op verschillende manieren aan 
het tegengaan van seksuele uitbuiting. Activiteiten variëren van directe hulp 
aan kinderen die het slachtoffer zijn, tot voorlichtingscampagnes gericht 
op het grote publiek, en samenwerking met overheden om maatregelen te 
ontwikkelen en uit te voeren om kinderen te beschermen.

Wij steunen ECPAT, omdat zij beleidsmakers ertoe bewegen kinderen meer 
bescherming te bieden. In veel landen hebben ze met succes gestreden voor 
wetgeving om burgers die in het buitenland 
kinderen seksueel misbruiken te kunnen 
vervolgen. Ook hebben ze druk uitgeoefend 
op overheden om maatregelen te ontwikkelen 
tegen kinderpornografie en prostitutie van 
kinderen, en om deze maatregelen uit te 
voeren in de dagelijkse praktijk. 



HELPENDE HANDEN
Met onze campagne ‘Stop seksuele uitbuiting van kinderen en jongeren’ 
willen we drie doelen bereiken. 

We willen veranderingen voor de lange termijn op gang brengen en 
een wereld creëren die daadwerkelijk actie onderneemt tegen seksuele 
uitbuiting van kinderen. We gaan aandacht vragen voor het onderwerp via 
onze winkels en in de media. 

We willen dat jouw stem wordt gehoord door de mensen die in staat zijn 
om de veranderingen tot stand te brengen die nodig zijn om kinderen en 
jongeren overal ter wereld te beschermen. 

We willen geld inzamelen voor voorlichting en preventieprogramma’s  
gericht op kinderen en jongeren uit risicogroepen, en directe hulp bieden 
aan kinderen die het slachtoffer zijn van seksuele uitbuiting. 

Help ons een handje
Laat zien dat je de campagne steunt en koop de Soft Hands Kind Heart  
Hand Cream. € 6,32 van elk verkocht exemplaar gaat naar ECPAT voor de strijd 
tegen seksuele uitbuiting van kinderen en jongeren in Nederland en wereldwijd.

Steek je hand op
Volgend jaar gaan we je vragen je hand op te steken als steun aan onze 
campagne, en onze petitie te tekenen, in de winkels en op internet.  
Samen kunnen we beleidsmakers zover krijgen dat ze maatregelen nemen  
ter bescherming van kinderen en jongeren tegen seksuele uitbuiting.

In jouw handen
Wil je weten wat je nog meer kan doen, ga dan naar www.thebodyshop.com/stop 
of www.ecpat.nl/stop. 

Mensenhandel is een van de snelst groeiende vormen van criminaliteit 
wereldwijd*. Maar het is een schending van de mensenrechten die voorkomen 
kan worden. Met jouw hulp kunnen we kinderen en jongeren die te maken 
hebben met mensenhandel, redden en beschermen. 

*UN.GIFT, 2008 
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